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香港沃土發展社自 2003 年成立以來，一直致力推動中國貧困農村發展，希望令更多

貧困農民及他們的下一代能夠發揮潛能，實現更理想的生活。回顧過去十年，有賴各方

好友的支持和所有同事辛勤用心的工作，讓機構能一直秉持「攜手發展，共同進步」的

信念。在項目執行上，我們希望集合來自不同領域的義工的知識和經驗，以專業及嚴謹

的態度，推行既能滿足貧困山區村民需要、並有一定示範意義的教育及醫療服務。 

過去一年，我們繼續發展基本醫療和教育服務，其中重點包括開展昂洞基層醫院的

援建工作，並參與管理；以及完成為期兩年多的學校健康中心項目。我們也繼續深化各

個教育項目，包括助學、教師培訓、教師獎助等。在行政管理上，本社初步構建了一個

網上項目管理平台以提升機構的工作效率和透明度，並促進與友好、義工及與外界的溝

通。我們希望無論從機構內部運作到提供服務等各個環節，沃土社都能裝備得更好，迎

接著第二個十年的機構成長歷程，繼續令更多有需要的貧困農村人民得到實現自己潛能

和理想的機會。 
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1. 教育項目 

1.1 小 黑 板 助 學 計 劃  

 近 年 經 濟 改 革 開 放，農 民 普 遍 外 出 打 工。另 外，國 家 自 2007 年 起 實 行 兩

免 一 補 政 策，為 貧 困 農 村 兒 童 提 供 免 學 費 免 書 簿 費 和 補 貼 生 活 費。不 過 因 家

貧 而 輟 學 ， 姐 姐 為 要 弟 弟 升 學 而 放 棄 學 業 的 情 況 並 沒 有 成 為 歷 史 。 實 際 上 ，

國 家 自 2003 年 起 逐 步 推 行 集 中 辦 學 政 策，在 隨 後 數 年，大 量 鄉 村 小 學 被「 殺

校 」， 令 很 多 較 偏 遠 的 農 村 的 學 生 需 要 到 鄉 鎮 中 心 學 校 就 讀 ， 住 宿 費 、 用 餐

費 等 隨 之 大 增。因 此，即 使 有 國 家 的 兩 免 一 補 政 策，很 多 貧 困 家 庭 仍 難 以 負

擔 孩 子 的 上 學 需 要 的 各 種 費 用。有 見 及 此，本 社 一 直 堅 持 開 展 小 黑 板 助 學 計

劃 ， 至 今 已 資 助 了 超 過 1000 名 來 自 貧 困 家 庭 的 學 生 上 學 。 我 們 的 服 務 範 圍

也 由 湖 南 省 的 幾 個 國 家 級 貧 困 縣 保 靖 縣、永 順 縣 及 古 丈 縣，擴 展 至 貴 州 省 的

沿 河 縣 。  

 本 年 度 我 們 一 共 為 552 位 貧 困 生 提 供 學

習 費 和 生 活 費 用 補 貼 ， 總 助 學 金 額 為 人 民 幣

536,180 元。這 些 孩 子 不 再 因 面 臨 失 學 而 擔 憂 ，

在 校 園 快 樂 學 習 的 笑 顏 是 對 沃 土 社 工 作 的 最

佳 回 報 。  

 

 

1.2 農村發展培訓計劃 

 我們經常思考如何可以令助學計劃發揮更大的效

果。除了為貧困學生提供經濟支援，我們亦應盡力提

供更多機會，讓他們開展更美好的未來。我們了解到

農村窮學生的生活環境較單純，他們的眼界往往受局

限，亦較少機會學習到問題處理及交際等技巧；到畢

業後外出到較發達的城市工作時，競爭力往往遜於城

市長大的學生。因此，他們往往較難找到真正能夠實踐所學的工作，甚或會遇到被剝削、

欺騙而不知如何對應的處境。本社自 2011-12 學年起開展農村發展培訓計劃，目標是讓受

小學
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初中
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高中及

中專

23%

大專

22%

2012年資助學生數目

本 社 衷 心 感 謝 施 永 青 基 金 有 限

公 司 對 小 黑 板 助 學 計 劃 的 大 力

支 持 。  

 湖 南 省  

保 靖 及 永 順 縣  

湖 南 省  

古 丈 縣  

貴 州 省  

沿 河 縣  

總 數  

小 學  94 27 35 156 (28.3%) 

初 中  103 24 24 151 (27.4%) 

高 中 及

中 專  
91 32 1 

124 (22.5%) 

大 專  116 5 0 121 (21.9%) 

總 數  404 88 60 552 

本 社 衷 心 感 謝 施 永 青 基 金 有 限

公 司 對 農 村 發 展 培 訓 計 劃 的 大

力 支 持 。  
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助於小黑板計劃的學生可以接受培訓，擴闊他們的眼界，讓學生既能保留農村成長的樸

實勤奮品質、樂於為農村發展而努力；又對城市有較全面的了解，成為具有宏觀視野的

農村新生代。 

 

 在過去一年，共有 513 名學生參與了農村研習項目。項目通過撰寫報告等要求，希

望提高學生對農村經濟及文化情況的瞭解，並培養他們對自己出生、成長的農村的歸屬

感；同時鼓勵他們將來可以學以致用，回到農村發揮專長，改善農村境況，作當地農民

的典範。計劃亦組織了 13 名農村大專生到廣州交流及考察，鼓勵他們瞭解城市的各種生

活範疇以及城鄉之間的經濟及文化互動，反省農村未來應發展的路向。回到家鄉後，我

們鼓勵他們將交流期間的所見所聞與其他農村學生分享，將親身經驗傳播開去。 

 

 

 

1.3 留 守 兒 童 支 援    

留 守 兒 童 一 般 缺 乏 家 人 在 身 旁 關 心 照 料 ， 家 庭 生 活 、 教 育 監 管 和 安 全 等

欠 缺 保 障，十 分 容 易 結 識 壞 朋 友 及 養 成 不 良 習 慣，並 受 到 社 會 中 的 各 種 潛 在

危 機 影 響 。 自 2010 年 起 ， 本 社 於 保 靖 縣 通 過 推 行 「 好 書 來 我 家 」 計 劃 ， 開

展 了 以 下 的 留 守 兒 童 的 服 務 ：  

 

在 10 個 村 落 設 置 的

圖 書 室 ， 提 供 借 閱 服

務                     

 

流 動 圖 書 車 定 期 巡 迴

設 置 圖 書 室 的 村 寨 ，

為 孩 子 增 添 及 替 換 圖

書  

 

為 村 內 留 守 兒 童 組 織

29 次 小 組 活 動  

 

為 28 位 留 守 兒 童、24

位 孤 兒 和 5 位 單 親 孩

子 提 供 個 人 輔 導  

 

 

本 社 未 來 計 劃 為 兩 所 試 點 學 校 設 置 電 話 ， 使 留 守 兒 童 能 定 期 與 在 城 市 工

作 的 父 母 保 持 聯 絡。希 望 一 系 列 的 服 務 可 使 孩 子 得 到 適 當 的 關 懷 和 照 顧，同

時 令 身 在 外 地 工 作 的 父 母 更 加 安 心 。  
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1.4 伴你成長筆友計劃 

 貧困農村的孩子不僅需要經濟上的支持，他們更希望得到

真誠的關懷和祝福。本社於 2011 年 11 月起，開展了「伴你成

長筆友計劃」，以一對一方式把助學學生和義工配對成筆友，

旨在透過書信交流，建立跨地域的友誼，鼓勵和支持受助學生，

提升他們的自信心。由 2011 年至今，已有 40 名筆友參與計劃，

與農村學生分享他們生活和學習的喜與樂，陪伴他們健康成

長。 

1.5 園 丁 計 劃 － 農 村 英 語 教 師 培 訓 營  

 第五屆英語教師培訓營於 2012 年 7 月 25 日至 7 月 29 日再次

假貴州省沿河縣舉行。這是我們首次邀請湖南省另一國家級貧困縣古丈縣的英語老師參

加。本年度的培訓營共有 3 名香港義工培訓導師、20 名來自湖南省保靖縣、5 名來自湖

南省古丈縣及 47 名來自貴州沿河縣, 共 72 位老師參加, 當中 50 名為中學老師, 其餘 22

名為小學老師。 

本屆英語教師培訓營全員合照 

  
在歡樂中教與學 香港的義工導師鼓勵學員使用活動式教學方法, 增加學

習英語的趣味 
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 和以往四屆培訓營一樣, 參加者費用全免, 學員

需要全程使用英語溝通。訓練營旨在透過遊戲、歌唱

和活動等方式為主的教學方法，提升學員的英語教學

能力。每位學員參加培訓營前須自行在學校或校區內

組織英語教學小組，並於培訓營結束後舉行一系列活

動，以實踐和推廣培訓營所學所得的英語教學技巧，

令未能參與培訓的教師也能受惠。每位學員完成課程

後，需要帶領自己的英語教育小組編寫教材、設計及

領導最少一項培訓活動。 

 

 參加者共組織了 69 個教育小組, 總人數達 288 人。培訓營結束後，參與本屆培訓營

的老師即回到各自的學校，著手組織自己的英語教育小組推廣工作，把在訓練營所學得

的英語教學技巧與成員分享。至今我們共收到 42 位老師提交的教育小組推廣計劃書。 

 

1.6 園 丁 計 劃 － 農 村 優 秀 教 師 選 舉  

 陳 登 社 會 服 務 基 金 會 同 時 也 繼 續 支 持 本 年 度 的 優 秀 農 村 教 師 獎 勵 計 劃 。

以 下 是 本 年 度 優 秀 農 村 教 師 的 名 單 ︰  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 社 衷 心 感 謝 陳 登 社 會 服 務  

基 金 會 對 園 丁 計 劃 的 大 力 支 持 。 

 

獎項 姓名 

一等獎 

梁學勤 (湖南省保靖縣) 
張秋燕 (湖南省保靖縣) 
黃成芝 (湖南省保靖縣) 
熊劍 (貴州省沿河縣) 

二等獎 

田景忠 (貴州省沿河縣) 
黎妲 (貴州省沿河縣) 
譚仕祿 (貴州省沿河縣) 
杜尚紅 (貴州省沿河縣) 
肖剛 (貴州省沿河縣) 
彭宗孝 (湖南省保靖縣) 
王輝 (湖南省保靖縣) 

三等獎 

代餘 (貴州省沿河縣) 
梁陸金 (湖南省保靖縣) 
劉娟 (湖南省保靖縣) 
彭菊 (湖南省保靖縣) 
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本年獲選為優秀教師的沿河縣老師 本年度獲為優秀教師的保靖縣老師 

 

1.7 園 丁 計 劃 － 農 村 教 師 慈 善 貸 款 計 劃  

 我 們 本 年 度 共 收 到 2 份 來 自 保 靖 縣 的 貧 困 農 村 教 師 貸 款 計 劃。經 評 審 後 , 

2 名 申 請 人 皆 符 合 貸 款 資 格 , 他 們 分 別 是 彭 順 江 老 師 和 謝 生 貴 老 師 。 每 名 申

請 人 獲 批 人 民 幣 5,000 元 , 還 款 期 3 年 的 免 息 慈 善 貸 款 。  

 

 此 外，於 2008 年 獲 批 慈 善 貸 款 的 7 名 申 請 人 田 仁 春、田 维 蓉、石 忠 云 、

向 元 勃 、 向 晶 晶 、 彭 文 胜 、 彭 顺 江 , 其 貸 款 於 本 年 度 到 期 。 7 人 全 部 按 時 歸

還 每 人 人 民 幣 3,000 元 的 貸 款 。  

 

 本 社 再 次 感 謝 陳 登 社 會 服 務 基 金 會 多 年 來 對 「 園 丁 計 劃 」 的 支 持 ， 令 眾

多 在 艱 困 的 生 活 條 件 下 ， 仍 堅 守 崗 位 ， 敬 業 專 業 的 農 村 教 師 得 到 認 可 及 獎

助 。  
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2. 醫療項目 

2.1 昂 洞 基 層 慈 善 醫 院 計 劃  

 自 2011 年 6 月 份 開 始，本 社 一 直 全 力 落 實「 昂 洞 基 層 慈 善 醫 院 計 劃 」中

的 各 項 工 作，希 望 儘 快 為 解 決 貧 困 農 村「 看 病 難、看 病 貴 」的 問 題 出 一 分 力 。

在 內 地 和 香 港 的 項 目 合 作 伙 伴 協 助 下 ， 本 社 本 年 度 已 完 成 以 下 工 作 ：  

 

（ 一 ） 政 府 支 持 和 配 合  

 本 社 召 集 人 何 榮 宗 博 士 於 2012 年 8 月 到 湖 南 省 保 靖 縣，和 保 靖 縣 委 書 記

宋 清 宏 先 生 會 面，獲 宋 書 記 對 慈 善 基 層 醫 院 計 劃 表 示 全 力 支 持，並 責 成 衛 生

局 全 力 配 合 。 本 社 並 於 2012 年 12 月 正 式 和 保 靖 縣 縣 政 府 及 衛 生 局 簽 訂「 保

靖 縣 慈 善 醫 院 協 議 書 」， 內 容 包 括 ：  

 確 立 慈 善 醫 院 可 繼 續 受 惠 於 新 農 合 政 策 ；  

 慈 善 醫 院 院 長 對 人 事 聘 任 有 高 度 自 主 權 ；  

 現 院 長 田 蕊 醫 生 在 慈 善 醫 院 建 成 後 繼 續 擔 任 院 長 ， 任 期 不 少 於 5 年  

 成 立 「 慈 善 醫 院 管 理 委 員 會 」， 負 責 商 議 及 制 訂 衛 生 院 之 一 切 管 理 、

財 務 、 人 事 及 業 務 等 重 要 决 定 ；  

 慈 善 醫 院 所 有 涉 及 更 改 收 費 、 服 務 範 疇 、 人 員 報 酬 和 主 要 管 理 模 式

的 建 議 和 决 議 ， 必 須 提 交 管 理 委 員 會 討 論 ， 並 得 到 沃 土 社 代 表 一 致 同 意

方 可 執 行 ； 和  

 保 靖 縣 衛 生 局 提 供 人 民 幣 40 萬 元 ， 以 支 持 重 建 工 程 。  

 

（ 二 ） 工 程 造 價 及 招 標  

 工 程 經 公 開 招 標 後 ， 由 保 靖 縣 第 一 建 築 工 程 公 司 (下 稱 一 建 )中 標 ， 成 為

工 程 承 包 人 ， 中 標 價 格 為 人 民 幣 1,697,248.73 元 。 一 建 曾 承 包 保 靖 當 地 多 個

大 型 政 府 和 私 人 建 築 工 程 ， 施 工 質 量 和 信 譽 較 好 。  

  

（ 三 ） 工 程 質 量 控 制  

 為 確 保 一 建 於 施 工 期 間 嚴 格 按 照 設 計 圖 則 的 質 量 及 設 計 要 求 ， 並 遵 從 國

家 相 關 的 工 程 法 規 及 建 築 標 準，本 社 已 聘 請 湘 西 自 治 州 工 程 監 理 有 限 公 司 為

是 項 工 程 的 監 理 人。為 醫 院 提 供 設 計 服 務 的 香 港 大 學 建 築 系 社 區 工 作 室 團 隊

亦 答 允 和 監 理 人 協 作，並 定 期 到 工 地 視 察，確 保 一 建 嚴 格 按 照 設 計 圖 紙 施 工 。

本 社 亦 已 安 排 內 地 辦 公 室 一 位 念 建 築 工 程 專 業 的 行 政 幹 事 專 責 協 助 總 幹 事

密 切 監 督 工 程 的 質 量 和 進 度 。  

 慈 善 醫 院 工 程 已 於 2013 年 2 月 27 日 正 式 開 始 施 工，預 計 2013 年 底 至 2014

年 初 落 成 啟 用 。  
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慈 善 醫 院 新 大 樓 外 觀 設 計 圖  

（ 四 ） 人 員 編 制  

 本 社 將 在 慈 善 醫 院 正 式 投 入 運 作 的 首 年 ， 向 醫 院 職 工 提 供 工 資 補 貼 ， 提

供 合 理 薪 酬 以 避 免 有 可 能 出 現 的 不 當 行 為。院 長 田 蕊 醫 生 已 開 始 向 全 湘 西 自

治 州 展 開 招 聘，並 將 於 技 術 考 試 後，由 田 醫 生 及 沃 土 社 代 表，對 合 格 的 應 聘

人 員 進 行 活 動 式 面 試，務 求 選 出 醫 術 醫 德 兼 備 的 員 工。醫 院 運 作 首 年 將 招 請

15 名 新 醫 護 人 員。衛 生 院 現 時 之 所 有 職 工 若 希 望 留 任，必 須 參 加 統 一 的 公 開

招 聘 、 技 術 考 試 和 面 試 。  

 

（ 五 ） 項 目 時 間 表  

「 昂 洞 基 層 慈 善 醫 院 」 項 目 的 進 度 和 預 計 時 間 表 總 結 如 下 :  

日 期  主 要 成 果  (工 程 ) 主 要 成 果  (醫 院 軟 件 ) 

2013 年 3 月 底  正 式 開 始 施 工   

2013 年 6 月   完 成 人 員 招 聘  

2013 年 8 月    確 定 醫 護 專 業 人 員 及 後 勤 人 員 培 訓  

 製 定 慈 善 醫 院 整 體 及 人 事 管 理 制 度  

 確 立 財 務 制 度  

 確 立 2013-2015 年 健 康 及 醫 療 服 務 工

作 計 劃  

2013 年 11 月 -2014

年 2 月  

工 程 完 成  昂 洞 基 層 慈 善 醫 院 搬 入 新 醫 院 大 樓  

正 式 以 昂 洞 慈 善 醫 院 的 名 稱 和 管 理 體 制

提 供 服 務  

 

  



- 9 - 

2.2 慈 善 婦 科 病 診 所 － 「 家 康 診 所 」  

 貧 困 地 區 農 民 收 入 及 知 識 水 平 都 較 低，農

民 生 病 時 普 遍 存 在 諱 疾 忌 醫 的 心 態 ， 或 會 令

他 們 錯 失 醫 治 良 機 ， 任 由 一 些 可 治 之 症 釀 成

致 命 惡 疾 。 另 外 ， 農 村 的 年 輕 一 輩 大 多 外 出

打 工，大 部 分 留 守 在 村 內 的 農 民 均 年 紀 老 邁 、

文 化 程 度 低 ， 極 之 缺 乏 對 於 自 身 患 上 的 疾 病

和 預 防 患 病 的 方 法 等 知 識 ， 其 中 尤 其 以 婦 女

的 情 況 更 令 人 關 注 。 因 此 ， 本 社 成 立 「 家 康

診 所 」 使 貧 困 地 方 的 婦 女 得 到 更 方 便 、 更 高

質 素 和 可 負 擔 的 醫 療 衛 生 服 務 ， 並 提 升 農 民

預 防 疾 病 及 公 共 衛 生 的 意 識 。 本 年 度 本 社 一

共 為 最 少 2,000 位 婦 女 進 行 免 費 婦 科 及 內 科 檢 查 。  

 

2.3 學 校 健 康 中 心 項 目  

 在 中 國 政 府 集 中 辦 學 的 政 策 下 ， 大 部 份 中 小 學 生 已 遷 往 較 大 型 的 寄 宿 制

學 校 上 學 。 然 而 ， 不 少 農 村 學 校 的 食 堂 、 宿 舍 、衛 生 間 等 的 衛 生 情 況 可 謂 十

分 惡 劣，浴 室 及 供 水 設 備 也 嚴 重 不 足， 直 接 影 響 學 生 的 健 康 和 成 長。傅 德 蔭

基 金 有 限 公 司 於 2010-2012 年 支 持 的 學 校 健 康 中 心 項 目，旨 在 提 升 14 所 學 校

的 學 生 、 老 師 及 家 長 的 衛 生 意 識 ， 鼓 勵 他 們 積極改善學校的衛生情況， 工 作 包

括 ：  

 透 過 出 版 健 康 教 材 及 推 廣 校 園 衛 生 比 賽 ， 以 推 行 校 內 健 康 及 衛 生 教 育 。  

 透 過 學童健康檢查、校 醫 培 訓 和 添 置 醫療藥物及器材，以改善校 內 醫 療 服 務 。  

 培 訓 食 堂 人 員 使 用 香 港 專 業 營 養 師 設 計 的 餐 單，在 不 增 加 學 校 成 本 的 前 提

下 ， 使 學 生 達 至 均 衡 飲 食 。  

 進 行 家 長 講 座 、 組 織 家 長 在 村 內 舉 行 活 動 ， 以 提 高 家 庭 的 衛 生 健 康 知 識 。 

 資 助 貧 困 學 生 購 買 日 常 衛 生 用 品 ， 以 改 善 學 校 衛 生 及 健 康 設 備 。 

 在 推 行 健 康 中 心 計 劃 過 程 中，發 現 部 分 學 校 的 健 康 衛 生 硬 件 不 足，由 傅 德

蔭 基 金 有 限 公 司 資 助 建 設 浴 室 、 供 水 設 備 ， 並 為 宿 舍 添 置 床 架 及 窗 戶 。  

治 療 服 務  人 數  

陰 道 沖 洗  100 

注 射 治 療  97 

小 型 手 術  3 

微 波 及 紅 外 線 治 療  5 

轉 介 個 案  1 

健 康 諮 詢  203 

治 療 婦 科 病 總 數  349 

治 療 非 婦 科 病 總 數  32 

總 治 療 人 數  375 

家 康 診 所 2012-2013 年 度 服 務 統 計  

 數 目  具 體 工 作  

巡 診 村 落 數 目  42  巡 訪 偏 遠 農 村 進 行 檢 查 及 治 療  

 以 簡 潔 的 掛 圖 向 病 人 講 解 有 關 疾 病 的 徵

狀 和 處 理 方 法  

確 診 婦 科 病 人 數  897  提 供 免 費 的 定 期 婦 科 及 內 科 病 檢 查  

 提 供 低 收 費 的 小 病 治 療 服 務  確 診 內 科 病 人 數  319 

婦 女 健 康 小 組 數 目  20  組 織 當 地 婦 女 組 成 的 婦 女 健 康 小 組  

 向 小 組 成 員 傳 授 衛 生 及 預 防 疾 病 的 知 識  
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上 年 度 本 社 繼 續 協 助 14 所 學 校 11387 名 學 生 提 供 全 校 免 費 身 體 檢 查 服 務 ，

大 部 分 常 見 疾 病 亦 繼 續 減 少  

 

常見疾病 
2010-11 年平均每校 

患病個案改變百分比 

2011-12 年平均每校 

患病個案改變百分比 

近視眼 -2% -17% 

營養不良 -100% 維持上年度水平 

皮膚病 -47% 維持上年度水平 

齲齒 -3% -48% 

呼吸道疾病 -27% -20% 

腸胃炎 -25 % -46% 

 

 

 

本社衷心感謝傅德蔭基金有限公司對學校健康

中心計劃及學校翻新工程的大力支持。 

 

2.4 貧 困 先 天 性 心 臟 病 兒 童 手 術 治 療 轉 介 計 劃  

 中國每年約有 15 至 20 萬患先天性心臟病的嬰兒，大部分身處於經濟條件落後的地

區，他們的家庭因無法負擔高昂的手術治療費用而被迫放棄適當的治療機會。病情嚴重

的嬰兒因而夭折，能夠悻存的亦要終日面對死亡威脅。本社自 2010 年 11 月起參與了由

中國星火基金會、北京愛佑華夏慈善基金會以及廣州軍區總醫院發起的「華南五省孤貧

患先天性心臟病兒童手術治療」資助計劃。該計劃資助貧困地區患有先天性心臟病的 2

至 14 歲兒童一半的手術費，到廣州軍區總醫院接受手術治療。 

 

 本社目前負責轉介湖南湘西及鄰近貴州東北地區患有先天性心臟病的貧困兒童到廣

州接受治療，協助他們透過新型農村合作醫療計劃報銷醫療開支，減輕病童家庭的經濟

負擔。2010 年至今，本社共成功轉介 12 位先天性心臟病患兒童進行手術，他們在手術成

功回家後，本社亦曾到訪了解他們的情況，孩子們康復進度良好，已投入正常生活。 
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3. 社區推廣 

3.1 山 區 愛 心 服 務 團  

 我們一直深信千里探訪的情誼比金錢捐助更彌足珍貴，因此每年均舉辦數次「山區

愛心服務團」。我們分別於 2012 年 4 月、8 月及 12 月舉行了愛心服務團，分別探訪了 6

條村落、4 間小學及 2 間中學。義工們考察了學校的環境、課室、宿舍及食堂的衛生，了

解學生膳食營養等資料，並和學童進行和衛生常識相關的活動和遊戲。義工也探訪了農

村的貧困戶、大病戶、婦科病人及留守兒童，並住宿在農民家中，深入了解貧困農村的

生活情況及面對的困難。 

 

（一）復活節山區服務團 

 2012 年 4 月 4 至 9 日，義工們到訪了保靖縣碗米坡鎮駝背村，和當地村小的學生進

行健康教育及集體遊戲等活動，亦和本社在該村組織的婦女小組組員見面，分享健康知

識和教授簡單的舒展運動。此外，本社職員亦和義工們首次到訪昂洞衛生院對面之碗米

坡鎮敬老院，了解敬老院的營運狀況及院友的情況。院友大部份都是孤苦無依又患病的

老人家。敬老院經費嚴重不足，政府每月只發放每位院友 270 元的補貼，當中 40 元為直

接發放予院友的生活津貼。換言之，敬老院為院友提供一日三餐和其他照顧服務的經費

只有每天不足 10 元。本社正研究在昂洞基層慈善醫院落成後，為敬老院提供更多支援。 

 
敬 老 院 院 長 要 在 資 料 極 度 短 缺 的 情 況 下，照 顧 全

院 近 40 名 院 友 的 起 居 生 活  

義 工 們 和 駝 背 村 小 的 學 生 玩 遊 戲 ， 打 成 一 片  

  
和村小學生玩遊戲 探訪村內貧困戶，深入了解貧困農民面對的困難 
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（二）夏季山區服務團  

2012 年 8 月 22 至 28 日，夏季團的義工與沃土社的助學總監湯珍寶女士到訪了湖南保靖

縣水田河鎮金落河村和中壩村，向山區的兒童及家庭送上祝福。我們探訪了 6 個患有婦

科病及大病的病人家庭，關懷被疾病纏身的貧困村民，亦到了當地的村小，向各級的學

生教導正確的基本衛生常識，培養他們的衛生習慣。義工亦到訪了花橋中學，由湯女士

帶領，以輕鬆活潑的遊戲型式教授學生英語。此外，義工們亦再次到訪碗米坡鎮敬老院

探訪院友，更向一位身懷編織竹簍絕技的院友學織竹簍的傳統技術。不過，義工們似乎

要多加練習才可掌握這門手藝了! 

 

 

 

要 學 懂 織 竹 簍 實 在 很 不 容 易 ! 義 工 和 村 小 學 生 一 起 摺 紙  

 

沃土社的助學總監湯珍寶女士到花橋中學教授英語 
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（三）冬季山區服務團  

 冬季山區服務團中於 12 月 23 至 28 日舉行。義工們到訪了苗族人聚居的保靖縣夯沙

鄉梯子村，與當地的小學生進行健康教育課和遊戲等活動，歡度聖誕。此外，義工們亦

參觀了保靖縣數個準備開發成為旅遊區的景點，了解貧困地區嘗試透過開發旅遊業帶動

經濟的過程。 

  

義 工 分 別 探 訪 了 多 戶 貧 困 家 庭 ， 對 中 國 農 村 的 貧 窮 問 題 有 了 更 深 入 的 認 識  

  

雖 然 學 生 們 大 都 不 知 道 聖 誕 節 的 意 義 ， 但 都 很 喜 歡 義 工 準 備 的 遊 戲 和 聖 誕 帽 ! 

 

3.2 公開講座 

（一）港大同學會書院講座 

 港大同學會書院的同學在校內的慈善週，為重建

貴州省沿河縣豐岩村一所小學籌得超過港幣六萬元! 

本社召集人何博士於2012年7月12日到了港大同學會書

院，分別為初中和高中的同學進行講座。講座集中討

論中國貧困農村面對的發展困難和挑戰。除了介紹沃

土社的工作，何博士亦特意感謝各位同學的善心，並

詳細介紹了所得善款的用途。 

 

 本社謹此再次感謝港大同學會書院師生的善舉! 
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（二）「我們的農村老師」分享會 

 承蒙油麻地百老匯電影中心的支持，我們於 2012 年 8 月 19 日舉行了「我們的農村

老師」分享會。兩位參加了本年度英語教師培訓營的義工培訓導師 Polly 和 Dorcas 在培訓

營結束後探訪了沿河縣豐岩村，對當地的貧困面貌，尤其是當地只有一位老師的殘破村

小，有極深刻的感受。 

 分享會有近 30 位公眾人仕出席。除了由 2 位義工和大家分享參與英語教師培訓營和

探訪豐岩村的點滴，我們亦播放了沃土社於 2002 年製作的紀錄片「我們的老師」，使參

加者可對照十年以來中國農村教育的發展，和認識沃土社的工作。本社謹此感謝油麻地

百老匯電影中心提供分享會場地。 

  

 

3.3 單 車 籌 款 活 動  

  

 沃土社希望透過不同的活動使社會對內地貧困農村有更多的認識，於是舉辦一系列

名為「愛．扶貧」的籌款活動，透過活動帶出通過愛心幫助國內有需要人士的訊息。其

中包括沃土社首次舉辦的單車籌款活動，希望為湖南保靖縣和貴州沿河縣山區貧窮農村

的小孩子籌得助學費用，以幫助他們能夠順利上學去。 

 是次活動於 2012 年 12 月 15 至 16 日舉行。十多位參加義工由深圳出發到廣東省汕尾

市，在 2 日 1 夜的行程裡，單車隊途經廣東省的單車綠道、公路、農村、農田及垃圾場

等地，最後以汕尾的風車島為終點。義工們身體力行，除了騎單車完成約 100 公里路程，

亦努力爭取更多友好的支持，一同為農村學生籌募學習費用。 
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3.4 義 工 及 會 員 活 動  

 本社於 2013 年 3 月邀請了各執委會成員、會員及義工一同參與新春聚餐。義工們當

日預備了食物一同分享，沃土好友輕鬆享受聚會，同時認真地就本社來年的計劃，尤其

是將於 2013 年 8 月 10 日舉行的港島區賣旗日，提出意見和分工。 

 

 

 

 

4. 本社行政 

4.1 網上項目管理平台 

過去一年，全賴沃土社的顧問、捐贈者和義工的支持， 

使我們能夠繼續在偏遠的農村中為村民提供基本的醫療及教育服務。 

我們衷心感謝大家一直以來對我們的信任。 

我們定當繼續努力，與大家並肩為協助中國農村貧困人口改善生活 

和提升他們的發展能力出一分力。 

 

 

  

沃土社內地辦事處共有10位全職職員，但香港總部只有2

名。隨著本社項目逐漸增多，行政和項目管理工作愈見繁

重。在傅德蔭基金有限公司的慷慨支持下，本社在2012年

正式建立一個網上項目管理平台。網上平台使本社執委、

義工及兩地辦公室職員可便捷地分享工作相關的檔案。各

項目的負責職員和義工可更有效地管理和跟進各項工作，

而執委會成員亦可隨時監督工作進度及成果。此外，網上

平台亦使新加入的義工可即時參與其感興趣的工作。網上

平台的設立，大大增強本社處理教繁複項目的能力，對本

社長遠發展提供了有力的支援。 

本社非常感謝傅德蔭基金有限公司對網上項目

管理平台的贊助 

 

           

香 港 沃 土 發 展 社  

執 行 委 員 會 召 集 人  

何 榮 宗 博 士  

2013 年 5 月 4 日  

 

            

香 港 沃 土 發 展 社  

執 行 委 員 會 義 務 秘 書  

潘 愛 儀 女 士  

2013 年 5 月 4 日  
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附錄一 

顧問委員會： 

沃土社邀請社會上熟悉中國事務、對發展項目及組織慈善活動具經驗的人士出任顧問，借助他們

的專業意見完善各方面工作。本社顧問委員會名單如下： 

顧問委員會成員 背景 任期 
梁寶霖先生 (主席) 香港社會保障學會主席 2010-2014 年 
呂炳強先生 (副主席) 香港中文大學客席講師 2010-2014 年 
陳龔偉瑩女士 前香港醫院管理局中國事務處主管 2010-2014 年 
尹志強太平紳士 衛生防護中心風險傳達顧問小組召集人 2010-2014 年 
楊團教授 中國社會科學院社會政策研究中心研究員 2010-2014 年 
葉靜漪教授 中國北京大學法律學院教授 2010-2014 年 
趙振洲博士 北京師範大學教育學院助理教授 2010-2014 年 
洪清田博士 香港學學會主席 2010-2014 年 
李懷敏博士 心理學家 2010-2014 年 
吳日嵐博士 香港浸會大學社會工作系副教授 2010-2014 年 
施育曉先生 公司行政人員 2010-2014 年 
簡淑芬女士 榮譽召集人 2010-2014 年 
何榮宗博士 執委會召集人（當然成員） 2010-2014 年 
潘愛儀女士 執委會秘書（當然成員）  2010-2014 年 
湯珍寶女士 英語教師 2010-2014 年 
黃漢光醫生 前香港伊利沙伯醫院副院長及婦產科部門主管 昂洞基層慈善醫院專案顧問 

周振邦醫生 前香港瑪嘉烈醫院兒科專科顧問醫生 昂洞基層慈善醫院專案顧問 
 

執行委員會： 

沃土社的執行委員會負責日常社務及項目運作，委員都具多年義工經驗，並在各具專業知識。執

行委員會名單如下：  

執委會成員 背景 任期 
何榮宗 (召集人) 香港城市大學應用社會科學系副教授 2010-2014 年 
黃慧賢 (副召集人) 社會服務機構研究員 2010-2014 年 
鄭瑞昊 (財務秘書) 公司行政人員 2010-2014 年 
潘愛儀 (義務秘書) 公司高級教育顧問 2010-2014 年 
施育曉 (研究及項目) 公司行政人員 2010-2014 年 
吳映霞 (籌款) 公司行政人員 2010-2014 年 
譚嘉儀 (籌款) 公司行政人員 2010-2014 年 
陳可兒 (捐款人及義工聯絡) 公司行政人員 2010-2014 年 
林嘉強 (項目及出版)  醫療服務機構行政人員 2010-2014 年 
葉嘉寶 (義工統籌) 註冊社工 2010-2014 年 
蔣慧儀 (籌款) 小學英語教師 2010-2014 年 
洪輝   (行政統籌) 公司行政人員 2010-2014 年 
陳學嵐 (研究及項目) 醫療機構行政人員 2011-2015 年 
賴世聰 (義工聯絡) 紀律部隊人員 2011-2015 年 
蔡嬋娟 (捐款人聯絡) 心理輔導員 2011-2015 年 
馮俊彥先生 家庭及遊戲輔導員 2012-2016 年 
張文聰先生 出版社編輯 2012-2016 年 
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附錄二 

 

職員名單： 

香港辦事處 

香港辦事處項目幹事 梁語剛  

香港辦事處項目幹事 嚴祉琦  

內地辦事處 

內地辦事處總經理 石遠華 

家康診所內科醫生 劉運生 

家康診所婦科醫生 全運翠 

家康診所護師 向金翠 

家康診所護士 楊秀娟 

內地辦事處行政幹事 劉遠娥 

物流管理幹事 曾清 

教育及行政幹事 石遠福 

教育及行政幹事 劉茜 

教育及行政幹事 曾召元 

 


